[ epppets #2 S

MEHIO na «/3» 0L

‘ yﬁnMeHOBaHﬂe Guroma Bruixon, r | Beakn,r | Kupsi, Yraeso | Dueprer
© Abl, I | HYeCcKasi
S | mennocTH
KKAJ
3aBTpak
(Bo3pactHas kareropus 7-11 Jiet)
1 [ Byrepbpox c maciom 40 45 7,5 1409 136
2 Kama >xuxast MOJIOYHAS U3 MaHHOU KPYIIBI C 160 1.5 8,9 28,3 217
MacjIOM CJIHBOYHbBIM 3
3 SI6moxu cBeXUe 100 0,4 0,4 9,8 44
4 KodeliHblit HATUTOK 37aKOBBIN Ha MOJIOKE 200 3,0 1,8 26,0 124
: Hroro: 500 15,4 18,6 79,0 521
CrouMOCThL panHoHa, pyo.: 138,85
3aBTpaK
(Bo3pacTHas KaTeropus 12 jier u crapiue)
1 | Byrep6poxn c macioM 40 4,5 1,5 1409 136
9 Karma xuakas MoJIoYHas U3 MaHHOH KpYIIEI € 210 10,8 11,7 371 284
MacJjIOM CJIMBOYHBIM

3 SI6m0Kku cBEXME 100 0,4 0,4 9,8 44
4 Kodelinpiii HATUTOK 377aKOBBIM HA MOJIOKE 200 3.0 1,8 26,0 - 124

HUroro: 550 18,7 21,4 87,8 588

CTouMOCTb paLliMoHa, py0.: 138,85

3aB. MpoU3BOACTBOM

OKOHOMHCT I10 LIEHaM
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AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30
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