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3aBTpAK

(BO3pacTHAsK KATEropus 7-11 ner)

1 | Orypeu conenbli 60 0,9
2 \ 1Huuens pyOneHHbIH KypUHBIH 90 11,7
3 \ Prc ¢ OBOIIAMHU 150 \ 3,5
4 | Yait ccaxapom | 200 | 02
5 \ X766 w3 MyKH MIICHAYHOH \ 30 \ 2.1
\ Hroro: \ 530 18,4
: CToMMOCTb PanHoHa, pyo: \ 138,85
3aBTpaK
(Bo3pacTHasi KaTeropus 12 sieT u cTapie)
1 | Orypeu conenblit | 100 | 50 \ 0,3
2 | Hlunuensb pyOIeHHbIH KYpUHBIH 100 13,0 \ 12,4
r?, Puc c OBOLIAMHU 180 42 \ 53
r 4 Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 \ 0,0
5 X166 U3 MyKH MIIEHUIHOHN 30 j 20 \ 0,6
\ HAtoro: 610 24,5 \ 18,6
\ CTOMMOCTb Pauona, pyo: \ 138,85 - \
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