/Pyt #E S N ‘yﬁ?_?ﬁ a HA/
MEHIO na «4» _©35 2607

' HaumenosaHue 6roaa Buixon, r | Beaxu,r | XKupol, r | Yrieso | Dueprer
B0 o e ABL T | Hueckas
| HEHHOCTh
KKaJI
3aBTpak
(Bo3pacTHasi kaTeropus 7-11 jier)
1 | Byrep6pon ¢ Maciom 40 4,5 7.5 1409 136
7 Kamra xunkas MOJIOYHAsS U3 MaHHOM KPYIIBI C 160 759 8,9 28,3 217
MacJjiOM CJIMBOYHBIM
3 SI6510KM CBEXKME 100 0,4 0,4 9,8 44
4 KodelHpiii HAMTOK 371aKOBEIH Ha MOJIOKE 200 3,0 1,8 26,0 124
: Hroro: 500 15,4 18,6 79,0 521
CToMMOCTb pauyoHa, pyo.: 138,85
- 3aBTpaK
(Bo3pacTHasi KaTeropus 12 et u crapuue)
1 Byrepbpoz ¢ MacioM 40 4,5 s 1409 136
%) Kanra xunkas MOJIOYHasl U3 MaHHOM KpPYIIBI C 210 10,8 117 37,1 284
MAcCJIOM CJIBOYHBIM

3 SI6710KM CBEXHE 100 0,4 0,4 9,8 44
4 Kodetinplit HAUTOK 371aKOBBIX Ha MOJIOKE 200 3,0 1,8 26,0 124

HToro: 550 18,7 21,4 87,8 588

CTOHMOCTb paunyona, pyo.: 138,85
3aB. MpOHU3BOACTBOM e

DKOHOMHUCT IO LIeHaM




