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HaumenoBaHue 6,1101a

Beixon, r | beaxn,r | FKuappl, T Yraeso | Dueprer
Abl, T HyecKas
HEeHHOCTh
KKaJl
3aBTpaK
(BO3pacTHAsI KATEropus 7-11 ner)
|1 [ Orypeu coneHsi 60 0,9 0,1 53 26
2 | Ulnanens pyOIeHHBIH KYpHHBIA 90 1157 11,2 14,6 189
3 Puc ¢ oBowiaMu 150 3.5 4,6 33,2 180
4 Yaji ¢ caxapoM 200 0,2 0,0 10,0
5 Xr1e6 B3 MyKH [IIEHUIHOH 30 21 0,6 13,2
B Troro: | 530 18,4 16,5 76,6
f CTOMMOCTh paluoHa, pys: 138,85
3aBTpaK
(Bo3pacTHAst KATEropys 12 et u crapue)
1 Orypell CoIeHbIH 100 5,0 0,3 13,8
9 | Illauuens py6neHHbIH KypUHBIH 100 13,0 12,4 16,2
3 Puc ¢ oBOIAMHU 180 42 5,3 40,2
f4 Uaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,0 10,0
R X11e6 13 MyK¥ MIIEHHYHON 30 2,1 0,6 13,2
HUroro: 610 24,5 18,6 93,4
CTOMMOCTH palMoHa, pyo6: 138,85
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AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30
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