«Coznacosal
- Aupegmop

No

HaumeHoBaHue 011002

Beixon, r | Beaxu,r | Kupsbi, Yrneso | Bueprer
n/n Jbl, T HyecKas
. IEHHOCTh
l KKAaJ
3aBTpak
(Bo3pactHas xareropus 7-11 jer)

1| Orypex conemsiit 60 ) 0.1 5.3 26
2 | llguuesns pyOneHHbIM KYpUHBIH 90 Bk 11,2 14,6 189
3 Puc ¢ oBowaMu 150 3.5 4,6 33,5 180
4 Yait ¢ caxapoM 200 0,2 0,0 10,0 40
5 Xi1e6 13 MYKH MIIEHAYHOH 30 21 0,6 13:2 66

Hroro: 530 18,4 16,5 76,6 501

CTouMoCTh panuoHa, py6: 138,85
3aBTpaK .
(Bo3pacTHas KaTeropus 12 jieT u cTapure)

ik Orypell CoNeHbIN 100 5,0 0,3 13,8 72
2 | Ilsnuens pyGIeHHbIH KypUHBIH 100 13,0 12,4 16,2 210
3 Puc ¢ oBomamu 180 4,2 3.5 40,2 216
4 Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,0 10,0 40
5 X11e6 W3 MyKH MIIEHUYHOMN 30 24 0,6 1352 66

Hroro: 610 24,5 18,6 93,4 604

CTOMMOCTh panuoHa, pyo: 138,85

3aB. MPOU3BOICTBOM

DKOHOMHUCT II0 IIeHaM




