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3aBTpak
(Bo3pacTHas kareropus 7-11 Jer)
1 Bapenuku (13 nony$abpukara IpOMBIILIEHHOT0 230 23.3 1153 45,9 368
npousaozlcraa) C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYTHBIM

9 Yaii (ppyKTOBBIH 200 0,2 0,0 10,2 43
3 Konaurepckoe uszienue (edeHbe) 30 3,8 4,1 14,0 91
4 X1e6 U3 MyKH MIIEHUIHOM 40 2.7 0,8 17,6 88

Hroro: 500 30,0 20,2 87,7 590

CTONMOCTb pauyoHa, py0.: 138,85
3aBTpaK
(Bo3pacTHasi KaTeropusi 12 Aer u crapiie)
il Bapenuku (13 1071y(habpyKara NPOMBILIIEHHOTO 250 253 16,6 49,9 400
npomnoncraa) C TBOPOroM C CcoycoM MOJIOYHBIM

2 | Yait ppyKTOBBIH 200 0,2 0,0 10,2 43
3 | Konmurepckoe u3nenne (meveHbe) 50 6,3 6,8 233 152
4 X1e6 U3 MyKH MIIEHUIHOM 50 359 1,0 22.0 110

Hroro: 550 351 24,4 105,4 705

CTOMMOCTh panuoHa, pyo.: 138,85
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