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(BO3pacTHAsI KATETOpPHS 7-11 ner)

| Orypen conemsrit \ 60 L 0,1
l [1Huuens pyOneHHbIH KYPUHBIA 90 1 1,7j 2
Puc ¢ oBOLIAMH 150 35 4,6
Yajt ¢ caxapoM 200 0,2 0,0
X71e6 U3 MyK¥ [IIEHAYHOH 30 251 0,6

Hroro: \ 530 18,4 16,5

CTouMOCThb palHoHa, py6: ‘ 138,85 L l SiERE

3aBTpaK

(BO3pacTHAs KATeropus 12 sier u crapuie)

\ Orypel coNeHbIH ‘ 100 \ 5,0 053
Hpiens pyOneHHbIH KypHHbIH | 100 13,0 12,4
Puc C OBOIAMHU I o180 4o pogéa 53
Yaiji ¢ caxapoM T 200 0,2 \ 0,0
X716 W3 MyKH MUICHAYHOHA 30 2,1 ‘ 0,6

| Hroro: 610 24,5 \ 18,6

~ CTOMMOCTDb PaUHOHa, py0: ‘ 138,85 ‘
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