«Coznacosanoy
dupexmop
4
/4

Ne HaumeHoBaHue 0:02. < Boixoa, r | Beaku,r | Kupel, r | Yrieso | DHeprer

1w/ ABbl, T HYecKas
HEeHHOCTb
KKaJ
3aBTpak
(Bo3pacTHas Kateropus 7-11 Jer)
1l IToMuIOpEI CBEXHE 60 0,9 0,1 5.3 26
2 | Kotnets! (u3 rossauHbI) : 90 12,4 14,8 11,8 231
3 T'opox oTBapHO 150 14,1 -~ 6,9 33,5 255
4 | Yaif xapkaze c caxapoM 200 0,2 0,0 15,0 58
5 Xie6 U3 MyK¥ MIIEHUYHOH 30 2,1 0,6 13,2 66
Hroro: 530 297 | 224 78,8 636
CrouMoOCTb paliMoHa, pyo.: 138,85
3aBTpak
(B03paCTHaﬂ Kareropus 12 jer u crapme)
1 TToMHUIOpEI CBEXHE ' 100 5,0 0,3 13,8 72
2 KotneTs! (43 rOBSIIUHBL) 100 13,7 16,4 13,1 256
3 T'opox oTBapHOH 180 16,9 8,3 40,2 306
4 Yaif kapkaze ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 58
5 Xi1e6 U3 MyKH MIIEHUIHON 30 2,1 0,6 13:2 66
Hroro: 610 37,9 25,6 95,3 758
CrouMOCTh pallMoOHa, pyo0: 138,85
3asB. IIPOM3BOACTBOM A

OKOHOMHUCT IIO II€HaM
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