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MEHIOHa «» L0

Ne Haumenosanue 6.11’!0’1@ Boixon, r | Beaxu,r | Kupo, r | Yrieso | Dueprer
n/n ik ABL, T | Hueckas
HEHHOCThH
KKaJ
3aBTpak
(Bo3pacTHas kateropus 7-11 jer)
1 [ToMunOpEI CBEXHE 60 0,9 0,1 3,3 26
o) Butouku peiOHBIE JIIOOUTENBCKHE 90 I6 a7 10,6 8,6 179
3 | Kaprodens oTBapHOH 150 3,6 5,8 28,6 176
4 | Yalt kapkaze ¢ caxapoM 200 0.2 0,0 15,0 58
. X1eb U3 MyKH MIIeHUYHOU 30 2,1 0,6 137 66
Hroro: 530 18,5 17,1 70,7 505
CronmocTs paunoHa, pyo.: 138,85
3aBTpak
(Bo3pacTHas kateropus 12 jiet u crapuie)
1 IToMuIOpPEI CBEXKE 100 5,0 0,3 13,8 72
2 Buto4xy peiOHBIE JTIOOUTEIBCKHE 100 133 12,35 4,8 196
3 | Kaprodens otBapHOH 180 4,3 7,0 35,0 211
4 | Yaii kapkazie ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 58
5 Xneb u3 MyKH MIIeHUIHOU 30 2 0,6 13,2 66
Hroro: 610 24,9 20,4 81,8 603
CroumocTh panuona, pyo.: 138,85
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